Informacje o Kursie Instruktora Nordic Walking

Fundacja ,,INTERAKCJA” zaprasza na Bezplatny Kurs Instruktorski Nordic Walking.

Termin: 28.02. — 01.03.2015r.
Miejsce: GOK w Zytnie oddzial

w Silnicy (pow. radomski, woj. lodzkie)
Informacje pod nr tel: 605 989 486

Dokumenty niezbe¢dne przy rekrutacji:

- formularz

-CV

przesta¢ e-mailowo na adres: ewa.huc@wp.pl

Harmonogram kursu:

- dzien 1 — wyktady i zajgcia terenowe w godz. 9.00.-17.30.

- dzien 2 — wyktady i zajecia terenowe w godz. 9.00.-17.30.

Zajecia prowadzone bede przez firmg Stacja-Zdrowie Rafat Przyszlak, dysponujaca
niezbgdnymi kwalifikacjami — trener z uprawnieniami PENW/INWA.

W ramach ukonczenia Kursu Instruktora Nordic Walking otrzymuja:

- certyfikaty ukonczenia kursu;

- legitymacjg Instruktorska Nordic Walking;

- materialy szkoleniowe: ptyta DVD z filmem instruktazowym, przewodnik z zakresu technik
Nordic Walking, materiaty drukowane;

- materialy promocyjne.

Wymagania:
Ubiegajac si¢ o tytut Instruktora Nordic Walking nalezy spetni¢ przynajmniej 1 kryterium:

e posiada¢ ukonczony kurs instruktora/trenera z zakresu innej dyscypliny sportu,
rehabilitaci,
fitness lub pokrewnej;

e posiada¢ zaswiadczenie o pracy w placowce szkolnej, zdrowotnej, rehabilitacyjne;,
fitness, klubie sportowym, turystycznej lub wlasnej dziatalnosci z zakresu sportu i
rekreacji;

e posiada¢ dyplom ukonczenia uczelni sportowej, medycznej, organizacji turystyki lub
pokrewnej;

e posiadac legitymacje studencka jednego z w/w kierunkow studiow;

e posiada¢ doswiadczenie organizatorskie 1 merytoryczne w zakresie sportu o rekreacji
ruchowe;j

Niezbednym warunkiem ubiegania si¢ o stopien instruktora jest posiadanie miejsca
zameldowania na terenie gminy: Wloszczowa, Kluczewsko lub Zytno.

Osoby, ktore ukoncza kurs wezma udziat w formie wolontariatu jako instruktorzy w rajdzie
Nordic Walking organizowanym w ramach tego samego projektu w dniu 21.03.2015r.
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